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Japan Psychotherapy Week  2015
和と洋の邂逅
第1夜

原田 誠一 （原田メンタルクリニック・東京認知行動療法研究所院長）
和と洋の望ましい邂逅の形とは? — 1  精神科医の私見と希望

中村 敬 （東京慈恵会医科大学附属第三病院院長・精神神経科教授）
精神療法が根をもつこと

特別講演 講師 （敬称略）



Japan Psychotherapy Week  2015
和と洋の邂逅
第2夜

北山 修 （白鷗大学副学長・北山精神分析室主宰）
精神療法における言葉の力

特別講演 講師 （敬称略）



Japan Psychotherapy Week  2015
和と洋の邂逅

http://www.nhk.or.jp/meicho/famousbook/24_platon/index.html
http://www.orientalhotel.jp/
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日本の名著10 『世阿弥』中央公論社, 東京, 136-139, 1969/1973
世阿弥『風姿花伝・三道』角川ソフィア文庫, Kindle版
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日本の名著10 『世阿弥』中央公論社, 東京, 136-139, 1969/1973
世阿弥『風姿花伝・三道』角川ソフィア文庫, Kindle版
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[_Vc"! Symposion#
プラトン/戸塚七郎訳グーテンベルク21, 2004，Kindle版



◆HFPJG VS. KBEJBN
◆ DQG3-�.:$?5�&$0/S�2*��!)?5�#:�
%#:2�0�9.�> <0�,.S+ <��DQG5�#.�
�4+S210��.52=7(A…8%@S$?<��4��3
�>:40��>6"24/'

◆ )?/5…DQG5�'6":424/%;� 
◆'6":40�2>:404��3�>:424/'

◆ 0'>0S�/%;� 

◆�	2ICOR/'…ICOR…5'6.S�0'6":404
��3�'>4/'

MPLR��
 Symposion�
プラトン/戸塚七郎訳グーテンベルク21, 2004，Kindle版



◆QOYSP VS. TKNSKW
◆ 2G8:J;�-I�57(F=80B)

◆�"34=9/H+D�7.FA=I�%=3@<\?3�%
=9/H+D�*DGFA=I�"34=3@<\ �03E	
!03E0?1…�%9�"34��=�"<
0?1+D\
2="="#I30\+.07���,2G��8�6=
���I;1C)<0?1

◆ …RLX[=���;��<� 07(F�>\RLX[�
;�"9()�8…RLX[>\�A�.…�>MZPA2=
�=�6;=81

VYU[&$� Symposion'
プラトン/戸塚七郎訳グーテンベルク21, 2004，Kindle版
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¢ ���� Setting
¢ ����� Format
¢ ��� Orientation
¢ ���
���� Duration and Frequency
¢ ����� Combination of Treatments
¢ �����	 No Treatment

Frances A, Clarkin J, Perry S. Differential Therapeutics in Psychiatry: 
The Art and Science of Treatment Selection. Brunner/Mazel, New York, 1984
(高石昇監訳. 精神科鑑別治療学<理論と実際>,  星和書店, 1989).
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Frances A, Clarkin J, Perry S. Differential Therapeutics in Psychiatry: 
The Art and Science of Treatment Selection. Brunner/Mazel, New York, 1984
(高石昇監訳. 精神科鑑別治療学<理論と実際>,  星和書店, 1989).
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��� Orientation

Frances A, Clarkin J, Perry S. Differential Therapeutics in Psychiatry: 
The Art and Science of Treatment Selection. Brunner/Mazel, New York, 1984
(高石昇監訳. 精神科鑑別治療学<理論と実際>,  星和書店, 1989).
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Frances A, Clarkin J, Perry S. Differential Therapeutics in Psychiatry: 
The Art and Science of Treatment Selection. Brunner/Mazel, New York, 1984
(高石昇監訳. 精神科鑑別治療学<理論と実際>,  星和書店, 1989).
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psychotherapy integration

¡ The authors also show how 
cognitive therapy meets the 
aims and criteria of the current 
psychotherapy integration
movement, incorporating as it 
does elements of interpersonal, 
behavioral, and psychodynamic 
approaches.

Brad A. Alford, Aaron T. Beck: The Integrative Power of Cognitive Therapy.
Guilford Press, New York, 1998.
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フロイト (高田珠樹訳) : ある錯覚の未来. 1927: フロイト全集20 (岩波書店 2011) 所収

�7OQ/*&�Q_
FL=R��+�P4.NMPX<O

SLIP(,��_
"�P��O3�\D[BLPN;

���K:[9



���
�����

���	����

Vanishing Cognitive Therapy
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Sigmund Freud (1856-1939) 
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森田正馬 (1874-1938)

¡Japan Psychotherapy Week

����� 1�18�!��
��1�����

�
�������

�� �����������!
	����



Japan Psychotherapy Week

Aaron T. Beck (1921- )

¡Japan Psychotherapy Week

Beck �����7�18����
��1�����

�
�������

������������
	����


